
PROGRAMME ACTIVITES 2024-2025 - 1er trimestre
Septembre - Octobre - Novembre - Décembre

MARCHES DÉCOUVERTES

Date Animateurs Lieux Km I.C

Lundi 16 ST MARTIN DE CASTILLON 9 h 5 150m* 2,00 €

Lundi 23 8h30 6,5 150m** 2,50 €

Lundi 30 8h30 7 190m** 2,50 €

OCTOBRE

Lundi 07 13h30 6 120m** 1,00 €

Lundi 14 ST MARTIN DE CASTILLON 13h30 6 150m** 2,50 €

13h30 5 2,50 €

13h30 5,5 180m** 2,00 €

NOVEMBRE

Lundi 04 13h30 5 100m*   3,00 €

Lundi 11

Lundi 18 13h30 5,2 150m** 2,00 €

Lundi 25 13h30 7 80m* 2,50 €

DÉCEMBRE

Lundi 02

Lundi 09 13h30 4,5 3,50 €

Lundi 16 TOUS LES GROUPES VIN CHAUD 13h30 1,00 €

RDV :

H. 
départ

Dénivelé / 
difficulté

                                                              SEPTEMBRE                                                                    
Après la marche, le pique-nique (non obligatoire) sera tiré du sac à proximité des voitures

         Isabelle & José                   
        06 49 18 33 28

         Alain & Annie                      
       07 69 85 35 25

ST MARTIN DE CASTILLON    
 Glorivette/La Barbière

       Mireille & Nicole L.               
         06 08 83 45 19

         SIVERGUES             
Balade autour de Sivergues 

        Paulette & Jojo                    
         06 22 98 35 49

                APT                        
  Chemin des Valanques

       Isabelle et José                     
      06 49 18 33 28

Lundi 21    
V. Scol

    Robert Michel & Cie                
       06 98 41 80 01

              GORDES                     
  Le chemin des Fileuses 

       100m*          

petite montée raide

Lundi 28    
V. Scol

        Annie & Alain                       
       07 69 85 35 25

              VILLARS                      
Les aiguiers d’Auribeau

        José & Isabelle                    
        06 49 18 33 28

              CERESTE                   
Le tunnel de Céreste

                  FÉRIÉ                          
 Pas de marche découvertes

        Mireille & Nicole L.              
          06 08 83 45 19

           GARGAS                        
           Perréal

             Robert & Cie                   
            06 98 41 80 01

 ST SATURNIN LES APT          
 Les Vanels/Surgens

       PAS D’ANIMATEURS           
  Pas de marche découvertes

             Robert & Cie                   
            06 98 41 80 01

       LES TAILLADES                
           l’Aiguille

       100m*          

petite montée raide

 Pour les Marches découvertes : APT petit parking rue Georges Santoni, à côte de la piste cyclable

ATTENTION : Les programmes peuvent être modifiés en fonction de la météo, des interdictions préfectorales ou de la 
disponibilité des animateurs

Difficultés : * Facile, ** Assez difficile, *** Difficile    V. Scol : Vacances scolaires Aix-Marseille
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