
PROGRAMME ACTIVITES 2024-2025 - 1er trimestre
Septembre - Octobre - Novembre - Décembre

RANDONNEES PLAISIR

Date Animateurs Lieux Km I.C

 

Vend 20 LA PEGUE Lausemolan 10 h 9,5 250* 2,00 €

Vend 27 10 h 10,5 250* 4,00 €

OCTOBRE

Vend 04           BUOUX 10 h 10,5 330* 1,50 €

Vend 11 10 h 9 150* 3,00 €

Vend 18 9h30 8 100* 6,00 €

10 h 10 200* 1,50 €

NOVEMBRE

Vend 01 10 h 9,5 320* 1,00 €

Vend 08     MONTBRUN LES BAINS 9h30 9,5 250* 6,00 €

Vend 15 10 h 10 300* 2,50 €

10 h 10 250* 2,00 €

DÉCEMBRE

Vend 06 10 h 11 250* 4,00 €

RDV :  Pour les randonnées plaisir : Parking de la Cheminée

Indemnités Covoiturage.  (ne pas omettre de régler le chauffeur)

H. 
départ

Dénivelé / 
difficulté

      Patrick      Sabine                  
       06 80 18 09 96

   Jean-Michel       Sylvie             
  06 76 12 17 30 

BANON REVEST DES 
BROUSSES                      
Brame du cerf

             Brigitte                             
       06 34 99 30 34

    Jean-Jacques    Yolande        
         06 82 38 53 80

    LES TAILLADES               
  Chapelle St Gens 

     Caroll      Bernard                   
       06 85 18 91 15

  VILLENEUVE LES AVIGNON   
     Tour Carrée (4,50 €)

Vend 25 
Vac scol

Sabine Patrick  Jean-Claude      
      06 80 18 09 96

          BONNIEUX                  
        Pont Julien

       Serge       Sylvie                    
      06 36 33 22 55

           BUOUX                       
   La Baume de l’eau

      Patrick      Sabine                  
      06 80 18 09 96

   Alain   Colette    Brigitte           
     06 86 94 64 13

       REILLANNE                   
       Montjustin

Vend 22 
Vac Scol

    Sabine  Bénédicte                   
      06 80 18 09 96

         GORDES                      
   La Lauze Chabert

   Jean-Marc       Annie                
      06 49 52 57 79

        LE BEAUCET              
PERNES LES FONTAINES

IC :

ATTENTION : Les programmes peuvent être modifiés en fonction de la météo, des interdictions préfectorales ou de la 
disponibilité des animateurs

Difficultés : * Facile, ** Assez difficile, *** Difficile    V. Scol : Vacances scolaires Aix-Marseille


	Feuil1

